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PART 1. 직업관 
 

 

■ 직업, 그것은 당신에게 무엇인가? (최소 3가지 이상, 그리고 구체적으로) 

- 예) 직업은 나에게 단지 밥벌이의 수단이다. 직업은 나에게 즐거운 놀이이어야 한다. 

1.                                                                                              

2.                                                                                              

3.                                                                                              

4.                                                                                              

5.                                                                                              

 

 

■ 위의 내용을 바탕으로 직업을 한 문장으로 정의한다면? 

                                                                                                

                                                                                                

 

 

■ 당신이 직업에서 이루고자 하는 것은 무엇입니까? 

 

감정적 

열정, 여유, 풍요.. 

지적 

전문가, 성장.. 

정신적 

기여, 명예.. 

경제적 

돈, 물건.. 

직업을 통해 이루고자 하는 것을 4가지 측면에서 바라본다. 

 

 

1) 감정적인 면에서 직업을 통해 이루고자 하는 것은 무엇입니까? 

- 예: 시간관리는 내 마음대로 해서 자유로움을 느낀다. 창조적인 일을 하고, 열정을 느끼며 산다.   
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2) 지적인 면에서 직업을 통해 이루고자 하는 것은 무엇입니까? 

- 예: 전문가가 되어 강의를 한다. / 내 분야에 대한 책을 쓴다. 

                                                                                               

                                                                                               

                                                                                               

 

 

3) 정신적인 면에서 직업을 통해 이루고자 하는 것은 무엇입니까? 

- 예: 사람들을 돕고 보람을 느낀다. / 사회적으로 명예를 인정받는다.  

                                                                                               

                                                                                               

                                                                                               

 

 

4) 경제적인 면에서 직업을 통해 이루고자 하는 것은 무엇입니까? 

1년 내에 원하는 월 수입 : ___________ 만원 

3년 내에 원하는 월 수입 : ___________ 만원, 연수입: ____________만원 

10년 내에 원하는 월 수입 : ___________ 만원, 연수입: ____________만원 

기타:                                                                   

 

 

5) 직업을 통해 위 4가지 외에 다른 부분에서 얻고자 하는 것이 있다면 무엇입니까? 

- 예: 직업을 통해 많은 사람들과 인맥을 만든다.  
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■ 앞의 내용을 바탕으로 아래 체크리스트를 만드시오. 

 

구분 내용 체크 

직업의 의미 

  

  

  

  

  

직업의 정의   

직업의 

조건 

 

감정적 

  

  

  

지적 

  

  

  

정신적 

  

  

  

경제적 

  

  

  

 

* 체크리스트는 어떤 직업이 진정 자신이 원하는 직업인지 아닌지를 확인하는데 활용하시기 바랍니다.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


